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6. MARS® en cas de cholestase avec prurit réfractaire 
 
 
 Indication absolue du MARS®: 

• Indication pour une transplantation hépatique en raison d’un prurit réfractaire 
  
 Indication relative du MARS® relative 

• Prurit réfractaire dans le cas d’une cholestase aiguë ou chronique 
 
Objectifs à atteindre (critères d’évaluation) :  

• Réduction à long terme ou temporaire du prurit (Amélioration de la qualité de vie) 
Retarder ou éviter la transplantation hépatique  

 
Contrôle / Critères d’évaluation : 

• Réduction de l’intensité du prurit quantifiée par des mesures d’échelle visuelles 
analogiques (EVA) 

 
Protocole de traitement : 
Démarrer par 2-4 traitements intermittents de 8 heures plusieurs jours de suite 

• Arrêter la thérapie MARS® si l’un des critères d’évaluation est atteint 
• Renouveler les séances de Thérapie MARS®  (1-3 traitements) en cas de nouvelle 

apparition du prurit – en fonction de la pathologie initiale  (intervalles de 6 semaines à 
plusieurs mois) 

 
 


